
Package and Practice of Wheat cultivation in North India 

North India—especially relevant for the North Western Plains Zone (Punjab, Haryana, Delhi, 

Rajasthan, Western UP, Tarai Uttarakhand) and North Eastern Plains Zone (Eastern UP, Bihar, 

Jharkhand). 

🌾 1. Climate & Soil Requirements 

 Season: Rabi crop; thrives in cool, moist winters and warm, dry grain-filling 

period. 

 Temperature:  

o Germination: 20–25 °C 

o Vegetative growth: 20–23 °C 

o Grain filling: 23–25 °C 

 Soil: Loam to clay loam, pH 6.0–7.5, well-drained, good structure. Avoid 

waterlogging. 

🚜 2. Land Preparation 

 Objective: Fine, firm seedbed for uniform germination. 

 Operations:  

o 1 deep ploughing (mould board plough) 

o 2–3 harrowings 

o Planking to level and compact the surface. 

🌱 3. Variety Selection (North India) 

 NWPZ: HD 2967, HD 3086, PBW 343, WH 1105, DBW 187 

 NEPZ: HD 2733, DBW 39, K 307, HD 2967 

 Alliance Agri-tech Research Variety: AL-303, AL-31 and AL-777. 

📅 4. Sowing Time & Seed Rate 

Condition Time Seed Rate (kg/ha) Row Spacing 

Irrigated timely 10–25 Nov 100 20–23 cm 

Irrigated late 25 Nov–25 Dec 125 20–23 cm 

Rainfed timely 25 Oct–10 Nov 125 20–23 cm 

🧪 5. Seed Treatment 

 Fungicide: Thiram or Bavistin @ 2.5 g/kg seed. 

 Loose smut control: Carbendazim @ 2.5 g/kg or Carboxin @ 1.5 g/kg. 

 Biofertilizers: Azotobacter + PSB @ 200 g/10 kg seed for better root growth. 

💧 6. Irrigation Management  



 Critical stages (in order of priority):  

1. Crown Root Initiation (20–25 DAS) 

2. Flowering (80–85 DAS) 

3. Milk stage (100–110 DAS) 

4. Dough stage (115–120 DAS) 

5. Late tillering (60–65 DAS) 

6. Late jointing (40–45 DAS) 

 Total water requirement: 550–650 mm. 

🌿 7. Nutrient Management 

 General NPK dose (Irrigated, NWPZ): 120:60:40 kg/ha (N:P₂O₅:K₂O). 

 Application:  

o Full P & K + 50% N at sowing. 

o Remaining N in 2 splits: CRI stage & before flowering. 

 Micronutrients: ZnSO₄ @ 25 kg/ha if deficient. 

🛡 8. Weed Management 

 First 30–40 days are critical. 

 Herbicides:  

o Pre-emergence: Pendimethalin @ 1 kg a.i./ha within 2 days of sowing. 

o Post-emergence: Isoproturon @ 0.75 kg a.i./ha at 30–35 DAS. 

🐛 9. Pest & Disease Management 

 Rusts (yellow, brown, black): Grow resistant varieties, monitor regularly. 

 Loose smut: Seed treatment as above. 

 Aphids: Spray Imidacloprid 17.8 SL @ 0.25 ml/litre water if infestation crosses ETL. 

🌾 10. Harvesting & Storage 

 Harvest when grains are hard, straw turns yellow, moisture 18–22%. 

 Threshing: Use combine harvester or mechanical thresher. 

 Storage: Dry to 12% moisture; store in clean, insect-free godowns. 

 

 

 

 

 

 



गेह ूं की खेती का पैकेज एवूं प्रैक्टिस 

(उत्तर पश्चिमी एवं उत्तर पूवी मैदान क्षेत्र हेतु) 
🌾 1. जलवायु और मिट्िी की आवश्यकताए ँ

 ऋतु: रबी 
 तापिान:  

o अकुंरण: 20–25°C 

o शाकीय वदृ्धि: 20–23°C 

o दाना भरना: 23–25°C 

 मिट्िी: दोमट से धिकनी दोमट, pH 6.0–7.5, जलभराव रहहत 

 

🚜 2. भ मि की तैयारी 
 गहरी जुताई (मोल्ड बोडड हल) 
 2–3 बार हैरो 
 पलावन द्वारा समतलीकरण 

🌱 3. ककस्ि चयन 

 NWPZ: HD 2967, HD 3086, PBW 343, WH 1105, DBW 187 

 NEPZ: HD 2733, DBW 39, K 307, HD 2967 

 Alliance Agri-tech: AL-303, AL-31, AL-777 

 

📅 4. बवुाई सिय एवूं बीज दर 

क्स्ितत सिय बीज दर (ककग्रा/हे.) कतार द री 
मसूंचचत सिय पर 10–25 नवम्बर 100 20–23 से.मी. 
मसूंचचत देर से 25 नव.–25 हदसम्बर 125 20–23 से.मी. 
वर्ाा आधाररत सिय पर 25 अक्त.–10 नवम्बर 125 20–23 से.मी. 
🧪 5. बीज उपचार 

 धिरम/बाववश्टटन @ 2.5 ग्राम/ककग्रा 
 काबेन्डाश्जम @ 2.5 ग्राम/ककग्रा या काबबडश्क्सन @ 1.5 ग्राम/ककग्रा 
 एजोटोबैक्टर + PSB @ 200 ग्राम/10 ककग्रा बीज 

 

💧 6. मसूंचाई प्रबूंधन 

 िहत्वप र्ा अवस्िाएँ:  
1. क्राउन रूट इननशशएशन (20–25 हदन) 
2. फूल अवटिा (80–85 हदन) 
3. दिू अवटिा (100–110 हदन) 
4. आटा अवटिा (115–120 हदन)  



5. देर से हटलररगं (60–65 हदन) 
6. देर से जबइंहटगं (40–45 हदन) 

 कुल जल आवश्यकता: 550–650 शममी 
 

🌿 7. पोर्क तत्व प्रबूंधन 

 NPK: 120:60:40 ककग्रा/हे. 
प्रयोग:  

o बुवाई पर पूरा P और K + 50% N 

o शषे N दो बार में 
 स क्ष्ि पोर्क तत्व: ZnSO₄ @ 25 ककग्रा/हे. 

 

🛡 8. खरपतवार तनयूंत्रर् 

 िहत्वप र्ा अवचध: पहले 30–40 हदन 

 शाकनाशी:  
o पूवड उद्भव: पेंडडमेिाशलन @ 1 ककग्रा/हे. 
o पचि उद्भव: आइसोप्रोट्यूरबन @ 0.75 ककग्रा/हे. 

 

🐛 9. कीि एवूं रोग प्रबूंधन 

 रस्ि: प्रनतरोिी ककटमें, ननगरानी 
 ल ज़ स्िि: बीज उपिार 

 एकिड्स: इशमडाक्लोवप्रड 17.8 SL @ 0.25 शम.ली./लीटर 

 

🌾 10. किाई एवूं भूंडारर् 

 किाई: जब दाने सख्त हों, नमी 18–22% 

 थे्रमशूंग: कंबाइन या यांत्रत्रक थे्रशर 

 भूंडारर्: नमी 12% तक सुखाकर, साफ गोदाम में 
 

 

 

 

 

 

 



ਉਤੱਰ ਭਾਰਤ ਵ ੱਚ ਗੇਹ ੂੰ ਦੀ ਖੇਤੀ ਲਈ ਪੈਕੇਜ ਅਤੇ ਪਰੈਕਵਿਸ ਨ ੂੰ  ਪੂੰਜਾਬੀ ਵ ੱਚ ਤਰਜਮਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਹੈ, ਜੋ ਵਕ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਉਤੱਰ-ਪੱਛਮੀ ਮੈਦਾਨੀ ਖੇਤਰ (ਪੂੰਜਾਬ, ਹਵਰਆਣਾ, ਵਦੱਲੀ, ਰਾਜਸਥਾਨ, ਪੱਛਮੀ 
ਯ .ਪੀ., ਤਰਾਈ ਉਤਰਾਖੂੰਡ) ਅਤੇ ਉਤੱਰ-ਪ ਰਬੀ ਮੈਦਾਨੀ ਖੇਤਰ (ਪ ਰਬੀ ਯ .ਪੀ., ਵਬਹਾਰ, ਝਾਰਖੂੰਡ) ਲਈ 
ਲਾਗ  ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ: 

🌾 1. ਮੌਸਮ ਅਤੇ ਮਮਿੱਟੀ ਦੀ ਲੋੜ 

 ਮੌਸਮ: ਰਬੀ ਫਸਲ; ਠੂੰ ਡੀ, ਨਮੀ  ਾਲੀ ਸਰਦੀ ਅਤੇ ਗਰਮ, ਸ ੱਕੀ ਦਾਣਾ ਭਰਨ ਦੀ ਮੌਸਮ ਚੂੰਗੀ ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ 

 ਤਾਪਮਾਨ:  

o ਅੂੰਕ ਰਣ: 20–25°C 

o ਪੱਵਤਆਂ ਦੀ  ਾਧ : 20–23°C 

o ਦਾਣਾ ਭਰਨਾ: 23–25°C 

 ਮਮਿੱਟੀ: ਦੋਮਿ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਚਕਣੀ ਦੋਮਿ, pH 6.0–7.5, ਚੂੰਗੀ ਵਨਕਾਸੀ  ਾਲੀ, ਪਾਣੀ ਖੜਾ ਨਾ ਰਹੇ 

🚜 2. ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਮਤਆਰੀ 

 ਉਦੇਸ਼: ਸਮਾਨ ਅੂੰਕ ਰਣ ਲਈ ਨਰਮ ਤੇ ਠੋਸ ਬੀਜ ਬੈੱਡ 

 ਮਿਮਰਆਵਾਾਂ:  

o 1  ਾਰੀ ਡ ੂੰਘੀ ਜ ਤਾਈ (ਮੋਲਡ ਬੋਰਡ ਹਲ ਨਾਲ) 

o 2–3  ਾਰੀ ਹੇਰੋ ਚਲਾਉਣਾ 

o ਪਲਾਂਵਕੂੰਗ ਨਾਲ ਸਤਹ ਨ ੂੰ  ਸਮਤਲ ਅਤੇ ਠੋਸ ਕਰਨਾ 

🌱 3. ਮਿਸਮ ਦੀ ਚੋਣ (ਉਿੱਤਰ ਭਾਰਤ) 

 NWPZ: HD 2967, HD 3086, PBW 343, WH 1105, DBW 187 

 NEPZ: HD 2733, DBW 39, K 307, HD 2967 

 Alliance Agri-tech ਦੀਆਾਂ ਮਰਸਰਚ ਮਿਸਮਾਾਂ: AL-303, AL-31, AL-777 

📅 4. ਬੀਜਾਈ ਦਾ ਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਬੀਜ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 

ਹਾਲਤ ਸਮਾਾਂ ਬੀਜ ਮਾਤਰਾ (ਮਿ.ਗ੍ਰਾ./ਹੇ.) ਿਤਾਰਾਾਂ ਦੀ ਦਰੂੀ 

ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਵਸੂੰਚਾਈ 10–25 ਨ ੂੰਬਰ 100 20–23 ਸੈ.ਮੀ. 

ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਵਸੂੰਚਾਈ 25 ਨ .–25 ਦਸੂੰਬਰ 125 20–23 ਸੈ.ਮੀ. 

 ਰਖਾ ਆਧਾਵਰਤ 25 ਅਕਤ.–10 ਨ ੂੰਬਰ 125 20–23 ਸੈ.ਮੀ. 

🧪 5. ਬੀਜ ਇਲਾਜ 

 ਫਫੂੂੰਦਨਾਸ਼ਿ: ਵਥਰਮ ਜਾਂ ਬਾਵ ਸਵਿਨ @ 2.5 ਗਰਾ./ਵਕ.ਗਰਾ. 

 ਲੂਜ਼ ਸਮਿੱਟ: ਕਾਰਬੈਂਡਾਵ਼ਿਮ @ 2.5 ਗਰਾ./ਵਕ.ਗਰਾ. ਜਾਂ ਕਾਰਬਾਕਵਸਨ @ 1.5 ਗਰਾ./ਵਕ.ਗਰਾ. 

 ਜੈਵ ਖਾਦ: ਐ਼ਿੋਿੋਬੈਕਿਰ + PSB @ 200 ਗਰਾ./10 ਵਕ.ਗਰਾ. ਬੀਜ 



💧 6. ਮਸੂੰਚਾਈ ਪਰਬੂੰਧ 

 ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ ਪੜਾਅ:  

1. ਕਰਾਊਨ ਰ ਿ ਸ ਰ ਆਤ (20–25 ਵਦਨ) 

2. ਫ ੱਲ ਆ ਸਥਾ (80–85 ਵਦਨ) 

3. ਦ ੱਧ ਪੜਾਅ (100–110 ਵਦਨ) 

4. ਗ ੂੰਦੇ ਪੜਾਅ (115–120 ਵਦਨ) 

5. ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਵਿਲਵਰੂੰਗ (60–65 ਵਦਨ) 

6. ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਜੋਇੂੰਵਿੂੰਗ (40–45 ਵਦਨ) 

 ਿ ਿੱਲ ਪਾਣੀ ਦੀ ਲੋੜ: 550–650 ਵਮ.ਮੀ. 

🌿 7. ਪੋਸ਼ਣ ਪਰਬੂੰਧ 

 NPK ਮਾਤਰਾ (ਮਸੂੰਮਚਤ, NWPZ): 120:60:40 ਵਕ.ਗਰਾ./ਹੇ. 

 ਵੂੰਡ:  

o ਪ ਰਾ P ਅਤੇ K + 50% N ਬੀਜਾਈ 'ਤੇ 

o ਬਾਕੀ N ਦੋ  ਾਰ: CRI ਅਤੇ ਫ ੱਲ ਆ ਸਥਾ 

 ਸੂਖਮ ਪੋਸ਼ਿ ਤਿੱਤ: ZnSO₄ @ 25 ਵਕ.ਗਰਾ./ਹੇ. ਜੇ ਘਾਿ ਹੋ ੇ 

🛡 8. ਘਾਹ-ਜੜੀ ਿੂੰਟਰੋਲ 

 ਪਮਹਲੇ 30–40 ਮਦਨ ਅਮਤ ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ 

 ਜੜੀ-ਬੂਟੀ ਨਾਸ਼ਿ:  

o ਬੀਜ ਉਗੱਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ: ਪੈਂਡੀਮੇਥਾਵਲਨ @ 1 ਵਕ.ਗਰਾ./ਹੇ. 

o ਬੀਜ ਉਗੱਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ: ਆਈਸੋਪਰੋਵਿਉਰੋਨ @ 0.75 ਵਕ.ਗਰਾ./ਹੇ. 

🐛 9. ਿੀਟ ਅਤੇ ਰੋਗ੍ ਿੂੰਟਰੋਲ 

 ਰਿੱਸਟ (ਪੀਲਾ, ਭੂਰਾ, ਿਾਲਾ): ਰੋਧਕ ਵਕਸਮਾਂ ਲਗਾਓ, ਵਨਗਰਾਨੀ ਕਰੋ 

 ਲੂਜ਼ ਸਮਿੱਟ: ਬੀਜ ਇਲਾਜ 

 ਐਮਫਡ: ਜੇ ਹਾਨੀ ਪੱਧਰ ਤੋਂ  ੱਧ ਹੋ ੇ, ਇਮੀਡਾਕਲੋਵਪਰਡ 17.8 SL @ 0.25 ਵਮ.ਲੀ./ਲੀਿਰ ਪਾਣੀ ਵ ੱਚ 

ਵਛੜਕਾਅ 

🌾 10. ਿਟਾਈ ਅਤੇ ਸਟੋਰੇਜ 

 ਿਟਾਈ: ਜਦੋਂ ਦਾਣੇ ਸਖ਼ਤ ਹੋਣ, ਪ ਆਲ ਪੀਲਾ ਹੋ ੇ, ਨਮੀ 18–22% 

 ਥ੍ਰੈਮਸ਼ੂੰਗ੍: ਕੂੰਬਾਈਨ ਜਾਂ ਮਕੈਵਨਕਲ ਥਰੈਸਰ 

 ਸਟੋਰੇਜ: 12% ਨਮੀ 'ਤੇ ਸ ੱਕਾ ਕੇ, ਸਾਫ਼ ਤੇ ਕੀਿ-ਮ ਕਤ ਗੋਦਾਮ ਵ ੱਚ ਰੱਖੋ 

 


